Fondazione Alberto Mascherpa Onluss
La Fondazione non ha finalita di lucro, né limiti di durata, opera nell'ambito della Regione
Lombardia ed ha lo scopo esclusivo di svolgere attivita di aiuto, sostegno e solidarieta sociale
in favore di Enti o privati in condizione di bisogno. Le opere di bene saranno indirizzate con
privilegio verso gli anziani, i bambini ed i malati, facendo seguito agli insegnamenti di Alber-
to Mascherpa. I “progetti” da finanziare saranno selezionati favorendo i luoghi cari ad Alberto
Mascherpa, quali ad esempio, Montano Lucino (CO), Caronno Pertusella (VA) e Milano.
La Fondazione Alberto Mascherpa ¢ intervenuta per migliorare qualitativamente e quanti-
tativamente il servizio domiciliare agli anziani di Caronno Pertusella donando ad oggi oltre
108.000 €.
Infine, nell'ambito del progetto “PIUMA” Piano Territoriale degli Orari, approvato dalla Re-
gione Lombardia, la Fondazione Alberto Mascherpa ha donato 25.000 € per l'acquisto di
un automezzo per il trasporto a chiamata degli anziani che devono recarsi agli ambulatori
medici.
11 progetto ¢ attivo da gennaio 2009.

“Dobbiamo comprendere giorno per giorno i significati degli atti della vita che viviamo.
La speranza ¢ un sentimento decisivo nella nostra vita.
Siamo alla continua ricerca della nostra felicita.
Léera Post-Moderna é una cavalcata frenetica di progressi scientifici. Ma anche una mutazione
negativa della vita dell’uomo.
Ci siamo dimenticati dei valori. Della solidarieta.
Alla fine di ogni giorno nel Mondo muoiono 24.000 persone di fame, un terzo del Mondo non ha
Lelettricita, un miliardo e mezzo non ha l'acqua potabile.
Occorre riflettere. Su come siamo fortunati.
Dobbiamo spiegarlo ai nostri ragazzi. Ai giovani che non sono vasi da riempire ma fiaccole da
accendere.
Le persone bisognose del nostro aiuto sono vicine a noi.
1 bambini e gli anziani, all’inizio ed alla fine della nostra parabola, chiamata vita, sono le
persone che piil necessitano di un aiuto.
Non dobbiamo dimenticarci di loro.”
Alberto Mascherpa

arfos

valore aggiunto alla solidarieta

Sede Amministrativa: P.zza Vittorio Veneto, 6
21042 Caronno Pertusella VA
Tel./Fax 0299768734 — 3316665706
fondazioneartos@comune.caronnopertusella.va.it
www.fondazioneartos.com
Cod. Fisc. e Part. IVA 02967390127
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Nell'ambito del
“Progetto Alberto Mascherpa
in aiuto agli anziani” giunto al quarto anno di attivita,

LLA POPOLAZIONE E INVITATA AL

_CONVEGNO_
ALZHEIMER

SENZA PAURA

Comunicazione e
relazione con i malati

Relatore: prof. Pietro VIGORELLI

Medico, psicoterapeuta e fondatore del Gruppo Anchise, associazione
per la ricerca, formazione e la cura della persona anziana.
Docente in Terapia Occupazionale della Facolta di Medicina
dell'Universita degli Studi di Milano

Sahato 4 Fehbraio 2012

ore 10.00 - Residenza Socio Assistenziale per anziani

“CORTE COVA” - via Trieste 1040, Caronno Pertusella



Per il quarto anno la fondazione Artos, partner del comune di Caronno
Pertusella, indice un convegno sulle tematiche riguardanti gli anziani; il tema scelto
quest’anno &:

“ALZHEIMER SENZA PAURA.

Relazione e comunicazione con i malati”

Da quattro anni fondazione Artos in collaborazione con fondazione Ma-
scherpa (grazie al suo cospicuo contributo economico), con I'assessorato alla Persona,
con un pool sanitario composto da un medico specialista in Terapia del dolore e due
fisioterapiste e con il contributo dei medici di medicina generale operano affinché
una rete capillare di servizi socio-sanitari-assistenziali coinvolga le persone anziane,
anche non autosufficienti, in un progetto di cura e riabilitazione al proprio domicilio.
La strettissima collaborazione tra le quattro risorse di cui sopra, facilitate da un so-
stegno informatico, ha permesso sia I'individualizzazione che la successiva “presa in
carico” di decine di pazienti anziani che, altrimenti, non avrebbero avuto possibilita
di cure facilitate, se non a scapito di un impegno economico e tempi di attesa non

indifferenti.

Il primo convegno aveva focalizzato l'attenzione prevalentemente sull’an-
ziano malato e la necessita di cura, facendo emergere chiaramente la bonta del “Pro-
getto Mascherpa in aiuto agli anziani” e dimostrando come, in tutta la Lombardia,
non esistessero forme di assistenza cosi altamente qualificate ed accessibili anche alle

persone meno abbienti.

I1 convegno dell’anno successivo aveva puntato 'indice su come le Istituzio-
ni (Provincia, Regione) potessero inserirsi in un contesto di assistenza territoriale e
quali fossero le strade percorribili, tra pubblico e privato, per rendere efficienti e

strutturati gli interventi.

11 terzo anno, il prof. Carlo Mario Mozzanica, docente presso la Universita
del Sacro Cuore di Milano, ha definito e contestualizzato il ruolo dell’anziano nella

societa attuale, definendolo come risorsa in ambito sia sociale che familiare.

I1 convegno di quest’anno affronta un tema specifico: 'Alzheimer, una del-

le malattie pitt “devastanti” per le persone colpite e tutto il nucleo familiare.

PROGRAMMA

Saluto del Sindaco di Caronno Pertusella Loris Bonfanti,
dell'ing. Lorenzo Mascherpa, della Direttrice RSA “Corte
Cova” dott.ssa Melissa Zamboni e della dott.ssa. Giuliana G.
Borghi, Presidente Fondazione Artos

“Report del Progetto Mascherpa 2011 ed evoluzione del

servizio”’

“ALZHEIMER SENZA PAURA
Comunicazione e relazione con i malati”
Prof. Pietro Vigorelli, Medico, psicoterapeuta e fondatore del
Gruppo Anchise, associazione per la ricerca, formazione e la cura

della persona anziana. Docente in 1erapia Occupazionale della
Facolta di Medicina dell’Universita degli Studi di Milano

Dibattito

ore 12.45 IINFIRI Rtk
OIRENI Aperitivo

gentilmente offerto da Consorzio Zenit gestore RSA Corte Cova

I numeri del Progetto Mascherpa nel corso del 2011

Tot. pazienti seguiti/segnalati dai medici di medicina generale 23
Pazienti in corso dal 2010 15
Nuove attivazioni 8
Tot. accessi medici 133
Pazienti sottoposti a cicli di mesoterapia antalgica/infiltrazioni 10
Pazienti sottoposti a fkt (2 fisioterapiste) 13
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